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VALFARDSPLAN FOR BARN OCH UNGA 2024-2025

I. INLEDNING
Enligt 3 kapitel § 12 i barnskyddslagen (417/2007) ska kommunen eller flera kommuner tillsammans

gora upp en plan 6ver kommunens eller kommunernas verksamhet for att frémja barn och unga per-
soners valfard. Planen ska godkdnnas i respektive kommuns fullméktige och ses 6ver minst vart fjérde
&r. Planen ska beaktas nér en budget och ekonomiplan enligt 110 § i kommunallagen (410/2015) gérs

upp. Planen &r en del av kommunens vilférdsplan som avses i 6 § i lagen om ordnande av social- och

halsovérd (612/2021).

En vélférdsplan for barn och unga utarbetas en gang per fullméktigeperiod. Planen utvarderas och
uppdateras minst vart fjarde dr.

Den kommunala vélférdsplanen fér barn och unga ska innehélla uppgifter for planeperioden om:
* barns och unga personers uppvaxtférhallanden och vélfardssituation
+ dtgérder och tjdnster som frémjar barns och unga personers vélfard och férebygger problem

+ ordnande av samarbetet mellan olika myndigheter samt sammanslutningar och anstalter som
producerar tjdnster for barn och unga

+ genomférande och uppféljning av planen
| arbetet for att framja barn och ungas vélfard ingér dven frémjande av barnens rattigheter. | FN:s
konvention om barnets réttigheter finns féljande fyra grundprinciper:

| Alla barn har samma rattigheter

2. Barnets bésta ska alltid komma forst

3. Varje barn har ratt att 6verleva och utvecklas

4. Varje barn har rétt att uttrycka sin dsikt

Som barn anses i barnskyddslagen den som inte fyllt I8 & och som ung person den som é&r 18-24 &r.

Inom det uppsckande ungdomsarbetet jobbar man med unga personer i dldern 15-29 ar.

I denna plan finns fyra tyngdpunktsomraden géllande framjande av barn och ungas vélfard. Valet av tyngd-
punktsomraden baserar sig ganska langt pa resultaten i Halsa i skolan-undersdkningen och Move-métning-
en, och de utmaningar som framkommit i resultaten. Move-métningen genomférs arligen i dk 5 och 8,
medan Halsa i skolan-undersokningen gérs vartannat ar i ak 4-5, dk 8-9, gymnasiet &k I-2 samt yrkesléro-
anstalter ak I-2.
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Delaktighet

FRAMJANDE
Frimjande av AV BARN
psykisk hilsa OCH UNGAS
VALFARD

Frimjande av
halsosamma
levnadsvanor

trivsam vardag

Vilfardsplanen for barn och unga har utarbetats av den tvdrsektoriella arbetsgruppen for barn och ungas
vélférd. | arbetsgruppen ingdr;

|osefin Mannstrém, valférdskoordinator (ordf.)

|eanette Backstrom, ekonomichef

|ari Salminen, undervisningschef (finska skolorna)

Fredrika Akers, chef for ungdomstjénster

Anne-May Sundstrém, planldggningsingenjor

|aana Tasanko, daghemsférestdndare

Heidi Wigren, ledande socialarbetare

Mathilda Malmberg, enhetschef inom férebyggande hélsovard

Mikaela Fagerholm, hdlsovardare

Vélfdrdsplanen for barn och unga har under uppgérandet diskuterats dven i elevvérdens styrgrupp och i
stadens ledningsgrupp.
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2, BARNS OCH UNGA PERSONERS
UPPVAXTFORHALLANDEN OCH VALFARDSSITUATION

Uppgifterna i detta kapitel hdrstammar fran Sotkanet.

Deltagande i Hilsa i skolan-enkiten (Raseborg):

Ak 4-5 487 (79 %) 479 (76 %) 433 (76 %)
Ak 8-9 462 (79 %) 468 (73 %) 460 (78 %)
Gymnasiet gk 1-2 229 232 (84 %) 218 (83 %)
Yrkesliroanstalter 3k 1-2 I3 110 119 (40 %)

2.1. UPPVAXTFORHALLANDEN

Befolkningsstruktur 2022, % av befolkningen
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Svensksprakig befolkning, % av befolkningen 31.12
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Indikatorinformation >>
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Matt for utbildningsniva
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Barnfamiljer, % av familjerna
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Indikatorinformation >>

Familjer med bara en férilder, % av barnfamiljerna
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Trangbodda bostadshushall med barn, % av alla bostadshushall med barn
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Risk for fattigdom bland barn
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Barnfamiljer som fatt utkomststod, % av barnfamiljerna
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https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/metadata/indicators/190
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/metadata/indicators/228
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/metadata/indicators/423
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0-17-aringar som placerats utanfor hemmet, % av befolkningen i samma alder
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2.2. DELAKTIGHET

Goda méjligheter att paverka i skolan/ldroanstalten, % av eleverna

= 2017 =2019 =2021 =2023
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Vildigt svag upplevelse av delaktighet, % av eleverna

= Ak8-9 = Gymnasiet &k [-2 = Yrkesldroanstalter k [-2
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Arbetslésa ungdomar, % av arbetskraften i aldrarna 18-24 ar
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2.3. LEVNADSVANOR

Somn, kost, motion

2021 2023

m Ut6var motion som ger andfdddhet hogst | h/vecka under fritiden, %
= Fritidsintresse minst en dag i veckan, %

= Ater inte skollunch dagligen, %

u Ater inte frukost varje vardagsmorgon, %

= Sover mindre &@n 8 h under vardagar, %

MOVE-miitningen - totalt resultat for den fysiska funktionsformagan (2023):
Resultatet beskriver den procentuella andel av eleverna vars fysiska funktionsférmaga é@r pa en niva
som eventuellt forbrukar eller inverkar skadligt pé hilsan och vilbefinnandet. Vid berékningen

har alla delomrdden av den fysiska funktionsféormagan beaktats.

Forra arets siffror inom parentes.

Ak 5 48,4 % (38,4 %) 44.1% (46,7 %) 46,3% (42,7 %)
Ak 8 51% (53,7 %) 43,3% (52°%) 46,9 % (52,8 %)
Bé&da klasserna 49,6 % (45,4 %) 437 % (49,1 %) 46,6 % (47,3 %)

LEVNADSVANOR 10 VALFARDSPLAN FOR BARN OCH UNGA 2024-2025
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Anvinder alkohol varje vecka, % av eleverna i 3k 8-9
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Anvinder alkohol varje vecka, % av eleverna i ak I-2 i gymnasiet
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Anvinder alkohol varje vecka, % av eleverna i ak I-2 vid yrkesldroanstalter

m Flickor, Raseborg Flickor, LUVN Flickor, hela landet
m Pojkar, Raseborg ~ m Pojkar, LUVN Pojkar, hela landet
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Nykterhet, % av elevernai ak 8-9
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Nykterhet, % av eleverna i dk 1-2 i gymnasiet
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Nykterhet, % av eleverna i ak I-2 vid yrkesldroanstalter
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Rokt nigon tobaksprodukt eller e-cigaretter minst en ging, % av eleverna i dk 4-5

m Flickor, Raseborg Flickor, LUVN Flickor, hela landet
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Anvinder dagligen niagon tobaksprodukt eller e-cigaretter, % av eleverna i ak 8-9
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Anvinder dagligen niagon tobaksprodukt eller e-cigaretter, % av eleverna i ak 1-2 i gymnasiet
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Anviinder dagligen niagon tobaksprodukt eller e-cigaretter, % av eleverna i ak 1-2 vid

yrkesliroanstalter

m Flickor, Raseborg Flickor, LUVN Flickor, hela landet
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50%

40 %

30%

20 %

[0 %

0%
2017 2019 202! 2023

Har testat cannabis minst tva ganger, % av eleverna i ak 8-9
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Har testat cannabis minst tva ganger, % av eleverna i ak 1-2 i gymnasiet
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Har testat cannabis minst tva gianger, % av eleverna i k 1-2 vid yrkesliroanstalter

m Flickor, Raseborg Flickor, LUVN Flickor, hela landet
m Pojkar, Raseborg ~ m Pojkar, LUVN Pojkar, hela landet

30 %
25%
20 %

15%

&/

10 %

5%

0%

2017 2019 2021 2023
2.4. UPPVAXTMILJONS TRYGGHET
Mobbning (Raseborg, 2023)
® Ak4-5 Ak 8-9 ® Gymnasiet &k -2 = Yrkesldroantalter 8k -2
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Utsatts for fysiskt vald av foridldrarna under aret, %

w Ak4-5 Ak8-9  ® Gymnasiet &k -2
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o e

Utsatts for psykiskt vald av forildrarna under aret, %
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UPPVAXTMILJONS TRYGGHET

= Yrkesldroantalter 8k 1-2

Flickor Pojkar

2023

® Yrkesléroantalter 8k -2

Flickor Pojkar

2023

VALFARDSPLAN FOR BARN OCH UNGA 2024-2025


https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/metadata/indicators/4956
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/metadata/indicators/4959

RASEBORG
RAASEPORI

Utsatts for fysiskt hot under aret, %
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Upplevt storande sexuella forslag eller sexuellt ofredande under aret, %
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https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/metadata/indicators/4938
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Upplevt sexuellt vald under aret, %

" Ak8-9 m Gymnasiet 8k -2~ ® Yrkesldroantalter 8k -2
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2.5. MENTAL HALSA

Nojd med livet, % av eleverna i ak 4-5

m Flickor, Raseborg Flickor, LUVN Flickor, hela landet
m Pojkar, Raseborg  m Pojkar, LUVN Pojkar, hela landet

100% —~—_

802 ;—’ = —— \ _ o/
‘o l '
60 %
40 %
20 %
0%
2017 2019 202I 2023

Nojd med livet, % av eleverna i ak 8-9
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N6jd med livet, % av elevernai dak -2 i gymnasiet
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No6jd med livet, % av eleverna i dk 1-2 vid yrkesldroanstalter

m Flickor, Raseborg Flickor, LUVN Flickor, hela landet
m Pojkar, Raseborg  m Pojkar, LUVN Pojkar, hela landet
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Kénner sig ensam, % av eleverna i ak 4-5
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Kinner sig ensam, % av eleverna i ik 8-9
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Kinner sig ensam, % av eleverna i gymnasiet ak 1-2
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Kinner sig ensam, % av eleverna i yrkesliroanstalter ak 1-2
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Depressionssymtom som varat minst tva veckor, % av eleverna i ik 8-9
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Mattlig eller svar angest, % av eleverna i ak 8-9

m Flickor, Raseborg Flickor, LUVN Flickor, hela landet
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3. T|ANSTER FOR BARN, UNGA OCH BARN FAMIL|ER
3.1. SMABARNSPEDAGOGIK

Med smébarnspedagogik avses en systematisk och malinriktad helhet som bestar av fostran, under-
visning och vard av barn dar i synnerhet pedagogiken betonas (lag om smébarnspedagogik 540/2018
§2). Smébarnspedagogisk verksamhet har som syfte att hos varje barn frémja en helhetsméssig uppvaxt,
utveckling, hélsa och ett helhetsmassigt vdlbefinnande i enlighet med barnets dlder och utveckling,
stodja barnets forutsattningar for lérande, framija livslangt larande och uppfyllandet av utbildningsmas-
sig jamlikhet i enlighet med inkluderande principer. Vid planering, anordnande och vid beslut géllande
smabarnspedagogik ska i forsta hand alltid barnets bésta beaktas.

Den lokala planen (Plan fér smabarnspedagogik i Raseborg stad, 2022) &r en viktig del av styrandet och

genomforandet av savél nationella mal som mél och uppdrag som anses viktiga pa lokal nivd. Planen styr
och stéder forverkligandet av smabarnspedagogik i stadens daghem, inom familjedagvarden och den
privata dagvarden. Fér tillfallet ordnas ingen 6ppen smabarnspedagogisk verksamhet i Raseborg. Vid
planering, verkstdllande och utvdrdering av smabarnspedagogisk verksamhet utgar man, med beaktande
av barnets dlder och utveckling, fran barnets asikt och intressen. Aven vérdnadshavarna ska beredas
mojlighet att delta i planering, verkstéllande och utvdrdering.

| Raseborg anordnas smabarnspedagogik pa Il svensksprakiga daghem, 2 finsksprakiga daghem, 6 tva-
sprakiga daghem (svenska och finska), tre gruppfamiljedaghem varav ett svenskt, ett finskt och ett tva-
sprakigt, dartill 10 familjedagvardare, 5 svensksprakiga och 5 finsksprékiga. Dérutéver finns ett privat
svensksprakigt daghem med ca 40 barn. P4 ett av stadens daghem anordnas skiftesvard. Skiftesvarden
ar behovsprévad och riktar sig till familjer vars barn behover vard utéver kl. 17.15-06.30 Dartill har ett
av daghemmen forlangd 6ppethallningstid, kl. 05.30-22.30. | den smabarnspedagogiska verksamheten
deltar ca 1300 barn (varav ca 290 férskolebarn), personalens antal &r ca 307.

| Raseborgs stad ordnas sprakbad pa fyra av stadens daghem, tva grupper pa finska och tvé grupper
pd svenska. Sprakbadet inleds vid 3—4 ars dlder och pagar tills barnet borjar férskolan pé kommande
skolsprak.

| Raseborg faster man sdrskild vikt vid att forverkliga motionsrekommendationerna fér barn. | varje dag-
hem uppgors en drsplan for gymnastik och rérelse. Dartill utses en motionsansvarig vars uppgift ar att
folja med forverkligandet av drsplanen samt att tillsammans med andra utveckla motionsverksamheten

t.ex. genom férslag till anskaffningar och genom samarbete med stadens idrottsverksamhet.

3.1.1. S2-undervisning

Barn med annat hemsprak, vars svenska/finska inte motsvarar aldersnivan, far inom smébarnspedago-
giken i Raseborg undervisning i svenska/finska som andra sprak (SZ-undervisning). Inom smabarns-
pedagogiken arbetar en ambulerande sprak— och kulturlérare som sakkunnig i barns drenden angdende
frammande sprak och flersprakighet. Sprak—och kulturldraren handleder personalen i férverkligandet
av en sprakmedveten pedagogik och i méngkulturellt samarbete med vardnadshavare, bistar med rad
och anskaffning av hjélpmedel och material, kartldgger barnets sprakniva och planerar, verkstaller och

utvdrderar S2-undervisning i samrad med personalen.
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| Raseborg fungerar nétverket SpraKi (Sprék-Kielet), vars malséttning &r att utveckla och stoda ett
sprak- och kulturmedvetet sméabarnspedagogiskt arbete. Natverket har representation frén samtliga
kommunala daghem och leds av sprék- och kulturléraren.

3.1.2. Stod inom smabarnspedagogik

Barn inom smabarnspedagogiken har ritt att fa det stodet de behdver genast nér ett stédbehov identi-
fieras. Stédet i smabarnspedagogiken ska enligt lagen om smabarnspedagogik (540/2018) ordnas som
trestegsstod: Allmént, intensifierat och sérskilt stod i enlighet med inkluderande principer. Utgangs-
punkten &r att varje barn har rétt att f stod i den egna barngruppen med hjélp av olika flexibla arrange-
mang. Genom att stodet ges i rétt tid och &r rdtt riktat, individuellt och i enlighet med barnets behov
framjar man barnets utveckling, ldrande och vilbefinnande. Samtidigt férebygger man att svarigheten

vdxer och blir komplex, dartill motarbetas risken fér marginalisering.

Barnen har ritt till tjanster av en speciallérare inom sméabarnspedagogik samt till sédana tolknings-
och assistenttjénster och hjélpmedel som behévs for att delta i smabarnspedagogiken férverkligas. |
Raseborg arbetar nio ambulerande specialldrare inom smabarnspedagogik, av vilka tre dr finsksprakiga

och sex svensksprakiga.

3.2. FORSKOLA
Enligt lag om grundléggande utbildning (628/1998) bér barnet delta i forskoleundervisning eller alter-

nativt i annan verksamhet som uppfyller férskolans malsattning dret innan léroplikten inleds. Den lokala
planen ”Léroplan for forskoleundervisningen i Raseborgs stad 2020” &r ett strategiskt och pedagogiskt
verktyg som ger en gemensam grund och riktlinje for att uppna bdde nationella och mera lokala mal-
séttningar i det dagliga arbetet i forskolan. | Raseborgs stad hor den avgiftsfria forskoleundervisningen
under smabarnspedagogiken, forutom i Bromarf och Svarté dér forskolan hér under skolan. Férskole-
undervisningen omfattar 760 timmar/ verksamhetsér och den dagliga léngden pa undervisningen &r

fyra timmar. De flesta forskolegrupperna dr verksamma i daghem och leds av daghemsférestandarna
(férutom Bromarf och Svartd). Om barnet deltar i smabarnspedagogik utéver férskoleundervisningen
ska dagen vara enhetlig ur barnets perspektiv. Den kompletterande smabarnspedagogiska verksamheten
ordnas huvudsakligen i samma grupp som forskoleundervisningen.

3.2.1. Forberedande undervisning

Férberedande undervisning &r avsedd fér barn och unga med invandrarbakgrund. Férberedande for-
skoleundervisning ges barn vars sprakkunskaper pa basis av iakttagelser och en sprakbedémning ligger
under elementér sprakfardighet stadd i utveckling (kartlaggning gérs med SprékPeda arbetsredskapet).
Den férberedande férskoleundervisningen sker i férskolegruppen vid barnets nar daghem. Barnet deltar
i den dagliga forberedande férskoleundervisningen (4 h) och har dessutom rétt till extra undervisning i
svenska (I h) per dag. Férberedande undervisningen féljer den lokal planen ”Laroplan fér den forbere-
dande undervisningen i Raseborg”. | sprak — och kulturlérarens arbete ingér dven att stoda personal och

barn inom den férberedande undervisningen.
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3.2.2. Elevvard/stod

Med elevvard avses framjande och upprétthallande av barnets goda ldrande, goda fysiska och psykiska
hélsa och sociala vdlbefinnande samt verksamhet som okar forutséttningarna for dessa. Malet &r att
skapa en sund, trygg och séker inldrnings- och uppvaxtmiljo, att vdrna om den mentala hélsan samt
forebygga utslagning och framja vdlbefinnandet i forskolegemenskapen. Elevvarden &r lagstadgad inom
férskolan och varje férskola har en egen elevvardsgrupp som bestar av: psykolog, kurator, hdlsovardare,
daghemsférestandare och gruppens férskolldrare. Elevvardsgruppen ansvarar for planeringen, utveck-

lingen, genomférandet och utvérderingen av elevvérden i forskolan.

Trestegsstod tillampas inom forskolan. Ambulerande specialldrare inom smabarnspedagogiken arbetar
ocks& inom férskolan. Aven inom férskolan ges vid behov SQ—undervisning. Utdver sméabarnspedagogi-

ken hor ocksd forskolan till sprak — och kulturldrarens arbetsfalt.

3.3. DEN GRUNDLAGGANDE UTBILDNINGEN

Vid planering och anordnande av samt beslutsfattande om grundléggande utbildning ska barnets bésta
i forsta hand beaktas. Den som deltar i utbildning har ratt till en trygg studiemilj6. Den som deltar

i utbildning har under arbetsdagarna rétt att fa undervisning enligt ldroplanen, elevhandledning och
tillréckligt stod for inldrning och skolgdng genast ndr behov uppstar. Ovan stdende &r direkta citat ur
lagen om grundldggande utbildning och bindande fér utbildningsanordnarna.

| Raseborg har dessa byggts in i en enhetlig larstig, som fortsdtter énda till andra stadiet och som i fraga
om att stédja barns och ungas vilbefinnande och lirande strivar efter ett kvalitativt rikare genomféran—

de dn minimikraven i Lagen.

3.3.1. Elevvard

Med elevvérd avses framjande och upprétthllande av de studerandes studieframgang, goda psykiska
och fysiska hélsa och sociala vélbefinnande och understédjande verksamheter inom ldroanstalten.
Malet med elevvérden &r att skapa en sund och trygg inlérnings- och uppvéxtmiljé, skydda den psykiska
hélsan och férebygga utslagning samt framja skolgemenskapens vdlbefinnande.

Elewarden i Raseborg har organiserats i foljande grupper:

| Styrgrupp for elevvarden i Raseborgs stad: styrgrupp med ansvar fér den allménna planeringen,

utvecklingen, styrningen och utvédrderingen av elev- och studerandevarden i staden.

2. Skolans elevvérdsgrupp: i varje skola svarar skolans elevvérdsgrupp for planeringen,

utvecklingen, genomférandet och utvdrderingen av skolans generellt inriktade elevvard.

3. Expertgrupp for enskilda elever: Individuella elevvardstjénster behandlas vid behov i

expertgrupper som sammankallas for enskilda elever.

3.3.2. Morgon- och eftermiddagsverksamhet

| Raseborg forverkligas morgon- och eftermiddagsverksamheten enligt lagen om morgon- och efter-
middagsverksamhet for skolelever. Ett av morgon- och eftermiddagsverksamhetens viktigaste mal &r att
skapa en bekant och trygg plats dér barnen kan vistas fére och efter skoldagen samt delta i mangsidig
och stimulerande verksamhet under handledning av en vuxen. Varderingarna i verksamheten baserar sig

pd vdrderingarna i den grundléggande utbildningen. Den samhilleliga utgédngspunkten for ordnandet

TJANSTER FOR BARN, UNGA OCH BARNFAMILJER 26 VALFARDSPLAN FOR BARN OCH UNGA 2024-2025



RASEBORG
RAASEPORI

av morgon- och eftermiddagsverksamheten &r att erbjuda barnet en trygg uppvéaxtmiljo. Det centrala
syftet med verksamheten &r att stodja barnets uppvéxt och utveckling samt att stédja ocksd familjen
och skolan i deras fostransuppdrag.

Morgon- och eftermiddagsverksamheten har till uppgift att frimja barnets 6vergripande vdlbefinnande

ur féljande perspektiv:
+ erbjuda barnen ledd fritidsverksamhet
+ stodja barnens uppvixt och utveckling
+ stodja barnens skolgang och lérande

+ ingripa tidigt och ge social bekrdftelse

3.3.3. Finlandsmodellen for hobbyverksamhet

Finlandsmodellen for hobbyverksamhet har som mal att stodja barns och ungas vélbefinnande genom
att gora det mojligt for alla barn och unga att utéva en givande och kostnadsfri hobby i samband med
skoldagen. Hobbyutbudet vljs utifrdn barnens och de ungas 6nskemal. Verksamhetsmodellen planeras,
byggs och testas tillsammans med de aktérer som producerar hobbyerna. Den uppstkande hobby-
verksamheten kompletterar denna genom att hitta de elever som inte har ndgon hobby och genom att
personligen férsoka hénvisa dessa till ndgon hobby.

| Raseborg ordnas gratis hobbyverksamhet vid varje enhet fér grundldggande utbildning i staden.

3.3.4. Forberedande undervisning/S2-undervisning

Raseborg genomfér den forberedande undervisningen delvis inkluderande. Klassférestéandaren ansvarar
for undervisningen. Mélet &r att via ndrskolan fa vénner till stod for integrationen ocksa efter skoldagen.
Som stod for genomférandet av den forberedande undervisningen finns en materialbank och en ambu-
lerande forberedande lérare som kan konsulteras och som deltar i undervisningen sérskilt under de forsta
veckorna av undervisningen. Léroplanen byggs upp med syftet att skapa en enhetlig larstig fran forskole-
undervisningen till slutet av den grundldggande utbildningen. Det & mojligt att bilda en egen grupp for
forberedande undervisning vid sidan av det inkluderande genomférandet, om en stérre grupp invandrare
anldnder till omradet samtidigt. Eleverna har lika rétt att delta ocksa i klubbverksamhet samt morgon-
och eftermiddagsverksamhet, for vilken man med ett utldtande av invandringsmyndigheten ocksa kan

ansoka om befrielse fran avgift.

| Raseborg genomfors S2-undervisningen utifrdn de riksomfattande grunderna for laroplanen, eftersom
lokala preciseringar dnnu inte har gjorts. Beslut om principerna fér undervisning i det egna modersmalet
har fattats av bildningsnédmnden varen 2023, och malet &r att praxis fér S2-undervisningen ska kunna
skrivas ner under ldsdret 2023-2024.

3.4. GYMNASIET OCH YRKESUTBILDNINGEN

Gymnasieundervisningen ska utgd fran ménniskovérdets okrankbarhet och respekt for liv och de méansk-
liga réttigheterna. Gymnasieundervisningen ska bygga pé de viktigaste konventionerna om ménskliga
rattigheter Gymnasieundervisningen ska framja likabehandling och jamstélldhet samt demokrati och
vilbefinnande. Gymnasieundervisningen ska lyfta fram nédvéandigheten av en héllbar livsstil samt bygga

en kunskapsgrund fér en ekonomi som gynnar miljoén och framjar medborgarnas vélbefinnande.
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| Raseborg preciseras gymnasiets vardegrund pd foljande satt:

+  frémja tvasprakigheten och mangsidiga sprakstudier utgdende fran respekt for mangkulturalism

och frdmjande av global medvetenhet

+ fungera som en nérskola som uppmuntrar de studerande till att utgdende fran sin lokala identitet

utvecklas till nyfikna och 6ppna vdrldsmedborgare

* hallbar utveckling ska genomsyra verksamheten.

Svensksprakig yrkesutbildning pd andra stadiet ordnas inom Raseborg av Axxell. En grundexamen om-
fattar 180 kompetenspoéng och varar ca 2,5 ér. Tyngdpunkten i studierna ligger pa det praktiska arbetet
och de studerande kommer i ett tidigt skede i kontakt med arbetslivet. Det finns ockséd mojlighet att ta
studenten samtidigt. Nérmaste yrkesutbildning pa finska finns i Lojo.

3.4.1. Studerandevard

Studerandevérden genomfors i form av ett systematiskt samarbete mellan undervisningsvdsendet och
vélfardsomradet och de studerande och deras vardnadshavare samt vid behov tillsammans med andra
samarbetsparter. Studerandevérden &r i forsta hand ett férebyggande generellt inriktat arbete. Den
generellt inriktade studerandevarden dr en gemensam uppgift for alla yrkespersoner som arbetar i
léroanstaltsgemenskapen. Studerandena har rétt till studerandevardstjénster, som bestér av studerande-

hélsovérd samt kurators- och psykologtjénster.

Studerandevérdsarbetet utférs i tre slags studerandehdlsogrupper:

. Styrgruppen for elevvarden i Raseborgs stad ansvarar for den allménna planeringen,

utvecklingen, styrningen och utvdrderingen av elev- och studerandevarden.

2. Varje gymnasium har en studerandevédrdsgrupp som ansvarar for planeringen, utvecklingen,
genomférandet och utvérderingen av studerandevérden vid enheten.

3. Vid behov tillsdtts en yrkesovergripande expertgrupp for att skéta en specifik studerandes

drenden.

3.5. FRIABILDNINGEN

| Raseborg ordnar Medborgarinstitutet, Musikinstitutet, Vdstra Nylands Folkhogskola, Larkkulla och
Hurja Piruetti undervisning inom den fria bildningen.

3.5.1. Medborgarinstitutet

BILDKONSTSKOLAN COLORIKUS

Bildkonstskolan erbjuder kurser for barn och unga enligt den allménna léroplanen fér grundlaggande
konstundervisning. Undervisningen framskrider &r for ar genom studier i olika konstgrenar. Under studi-
ernas gang ovar sig eleven i att tolka och bedéma bildkonst och annan visuell kultur frén olika perspektiv.
Eleverna uppmuntras att reflektera 6ver och att skapa nya insikter om sambanden mellan konst och
vetenskap. Léroplanen byggs upp kring ett érligen véxlande tema. Mélsdttningen r att eleven efter
genomford studiehelhet skall ha en god kéinnedom om de redskap, material och tekniker som anvénds

inom bildkonsten.
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TEATERSKOLAN KONFETTI

Teaterskolan Konfetti bjuder grundlaggande konstundervisning i scenkonst med inriktning pd teaterkonst.
Utbildningen &r fortlépande och stérker ett fortsatt teaterintresse och ger eleven grundldggande insikter
infor framtida yrkesutbildning inom omradet teaterkonst. Tillsammans utforskas teaterns delar med lek
och 6vningar. Inom Konfetti lér man sig om smink, skddespeleri, skrivande eller rést eller hur man skapar
olika scener. P ett roligt sdtt Gkas kunnandet om scenografi, improvisation och olika tekniker. Man 6var
sin trygghet i att gestalta olika karaktérer pd ett kreativt sétt. | teaterskolan Konfetti ligger fokus péd att ha
roligt tillsammans samtidigt som gruppen utforskar teatern och fantasin.

INDIVIDUELL MUSIKUNDERVISNING INOM MEDBORGARINSTITUTET

All undervisning inom musiken utgér fran elevens egna intressen och utvecklingspotential. Man far sjélv
paverka kursens innehall med egna 6nskemal. Lektionerna &r individuella och passar alla nivéer, man
kan spela/sjunga allt fran visor till klassisk musik via ett stopp for att hdlsa pa i rocken eller musikalens
varld. Undervisningen fokuserar pd att utveckla elevens egna spelkunskaper. Via lust och nyfikenhet lar
hen sig att spela musik i olika genren. Instrumenten som kan viljas &r: gitarr, trummor, piano, dragspel,
flojt och violin. Dirtill kan man ta sanglektioner bdde klassisk- och rock/pop-inriktning runt om i
Raseborg. Eleven kan vélja hur lang lektionstiden per vecka skall vara, 45 eller 30 min. Detta mojliggor
att dven elever frdn mindre bemedlade familjer har mojlighet att utveckla sin musikalitet. Hos oss kan

man bérja sina musikstudier nér man ér i skoldldern, solosdng kan bérjas forst nar man fyllt 15 ar.

3.5.2. Musikinstitutet

Raseborgs musikinstitut erbjuder méangsidig musik- och sdngundervisning enligt den férdjupade laro-
kursen inom den grundléggande konstundervisningen i forsta hand for barn och unga, men ocksé for
andra dldersgrupper. Man kan pabérja sina studier i den populédra musiklekskolan redan som bebis. Vid
musikinstitutet kan man utover i Raseborg ocksd studera i Hango och Ingd. Den glddje som musiken
medfér och det gemensamma skapandet stoder bildandet av ett gott och livslangt forhallande till
musiken och ger férdigheter ocksa for yrkesstudier inom musik.

Nar man sysslar med musik aktiveras manga omréden i hjgrnan som har att géra med kénslor, kognition
och motorik och som i bésta fall forbéttrar koncentrationsférmégan och inldrningen. Att spela eller
sjunga tillsammans och uppleva att man lyckas stdrker sjélvkénslan, socialiteten och samhorighetskéns-

lan. Musiken aktiverar hjdrnan, sarskilt hos barn, men dess positiva verkningar fortsatter livet ut.

3.5.3. Vastra Nylands folkhiigskola

Véstra Nylands folkhégskola (VNF) &r en obunden, kommunalt &gd folkhégskola som finns i Karis. Vid
VNF erbjuds bade ettériga studielinjer och kortare kurser/utbildningar. Inom de ettériga studielinjerna
erbjuds studier inom bl.a. naturvetenskaper, juridik, konst och friluftsliv. De kortare kurserna behandlar
teman som konst, kreativitet, vdlmaende, kultur och musik. For laropliktiga erbjuds konststudier samt
Slussen (tidigare Tian).

3.5.4. Larkkulla
Folkakademin vid Larkkulla finns i Karis och grundades ar 1949. Larkkulla uppratthélls av Larkkulla-stif-

telsen. Vid Lérkkulla erbjuds ettériga folkhdgskollinjer med fokus pa sprak, musik eller musikal, men

dven kortare kurser och evenemang.
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3.5.5. Hurja Piruetti

Dans dr en populdr hobby i Raseborg. Hurja Piruetti arrangerar undervisning i dans enligt grundstudier-
nas allmdnna samt fordjupade larokurs. Undervisning utvecklas kontinuerligt och utgéngspunkten &r att
framhéva dansens och rérelsens gladje.

3.6. UTBILDNING SOM HANDLEDER FOR EXAMENSUTBILDNING (HUX)

HUX-utbildningen &r avsedd for personer som saknar examen pa andra stadiet och som av olika orsaker
har behov av handledande utbildning. Utbildningen riktar sig till bdde ldropliktiga och vuxna som har
behov av fardigheter och/eller handledning for att Gverga till gymnasieutbildning eller yrkesutbildning.
Ett allmant mal fér HUX-utbildningen &r att den studerande ska uppna sédana studiefardigheter som
behdvs for att hen ska kunna soka till gymnasieutbildning eller yrkesutbildning och klara av dessa
studier. HUX-utbildning i Raseborg ordnas pd svenska i Axxell. Ndrmaste stélle som ordnar HUX-utbild-
ning pd finska dr Luksia i Lojo.

3.7.UNGDOMSARBETE

Ungdomsverksamheten i Raseborg ar en férebyggande och hilsoframjande verksamhet med malsétt-
ning att erbjuda intressant och rusmedelsfri verksamhet till stadens ungdomar. Det inkluderande,
jamlika, mangkulturella och drogférebyggande arbetet utférs av en motiverad personal som fortbildar

sig kontinuerligt.

Ungdomsverksamheten erbjuder tjénster i form av specialungdomsarbete, uppsokande ungdoms-
arbete, ungdomsgardsverksamhet, sméagruppsverksamhet, utfarder och rastaktiviteter i skolorna.

Rusmedelsférebyggande lektioner ordnas for alla elever i ak 5-8.

3.7.1. Uppsokande ungdomsarbete

Malsattningen med det uppsokande ungdomsarbetet &r att forebygga marginalisering. Det gors bland
annat genom att stodja, motivera unga vidare i arbetslivet, studielivet samt finnas till som trygga vuxna
som ar lattillgdngliga. Arbetet gérs mélinriktat och enligt ungdomarnas behov med bland annat fére-
byggande arbete i skolorna och individuell handledning. Verksamheten &r frivillig och kostnadsfri och
riktar sig till unga mellan 16-29 ar.

3.8. KULTURTJANSTER

For att nd alla barn- och ungdomar jamlikt har kulturtjansternas program fér mélgruppen koncentrerats
till stadens plan for kulturfostran. Genom den nés érligen alla barn och unga inom smébarnspedago-
giken och grundléggande utbildning p& bade svenska och finska. | planen for kulturfostran ingdr dven
delar av de storre drligen dterkommande evenemangen Bokkalaset och Kirjakekkerit. Kulturtjénsterna
informerar om kultur f6r barnfamiljer genom radgivningsverksamheten. Trivseln i det offentliga rummet
forbattras genom konst i stadsbilden samt genom stadens galleriverksamhet dér tidvis dven utstéllningar
for specifikt barn och ungdomar ordnas. Kultur- och fritidsnamnden stéder foreningar och organisatio-

ner som ordnar kultur- och fritidsverksamhet fér barn.
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3.9. BIBLIOTEKSVERKSAMHET

Enligt lagen har biblioteket till uppgift att |) erbjuda tillgang till material, information och kulturellt
innehall, 2) tillhandahalla en méngsidig och tidsenlig samling, 3) frémja lasning och litteratur, 4) till-
handahélla informationstjanster, handledning och stod vid inhdmtning och anvéndning av information
och for att framja en méngsidig laskunnighet, 5) erbjuda lokaler for larande, fritidsintressen, arbete och

medborgarverksamhet, samt 6) frémja en samhallelig och kulturell dialog.

Bocker samt annat ldnematerial skaffas for alla dldrar, fran pekbocker till kapitelbocker och faktalitte-
ratur, och fér olika sprakgrupper. Specialbehov sd som olika funktionsnedsattningar, lds- och skrivsvarig-
heter tas dven i beaktande vid anskaffningen, sa att det finns specialsamlingar for olika malgrupper.
Utover bocker erbjuder biblioteket bl.a. tidningar, musik och spel att ldna bdde som fysiska artiklar och

som e-material.

Bibliotekets lésfrémjande verksamhet fokuserar pa barn och unga. En stor del av de program som
ordnas vid biblioteken &r for barn och unga under I8 &r. | enlighet med planen for kulturfostran som
implementerats sedan hosten 2021, erbjuder biblioteket program fér barn i smébarnspedagogiken samt
eleveriarskurs |, 4 och 7. Det betyder att barn i dlder 3-5 far ett sagoprogram frén biblioteket, elever

i drskurs ett introduceras till vad biblioteket &r och fér sitt forsta bibliotekskort. Elever i arskurs fyra far
bokprat och elever i drskurs sju undervisas i informationssékning. Genom planen fér kulturfostran nés sa
gott som alla barn i de olika dldersgrupperna. Utéver de s.k. obligatoriska beséken tar biblioteken dven
emot andra grupper fran smabarnspedagogik, skola och olika institutioner. Samarbetet med dessa ar
ytterst viktig for fraimjande av demokrati och alla barns lika rétt till bildning och laskunnighet.

Det finns sex bibliotek i Raseborg frén Bromarv till Svartd, samt en bokbuss som betjanar dven utanfor
tatortsomraden. Bokbussen &r viktig for skolor och daghem som inte har ett bibliotek pa gangavstand,

med tanke pd barns begrénsade mojligheter att rora sig.

Vissa bibliotek har meréppet utan personal en del av tiden men alla har 6ppethallning med personal
pd plats, da biblioteket erbjuder en trygg och kravfri milj6 att vistas i. Det kostar inget att besoka ett
bibliotek och man maste inte delta i ndgon aktivitet for att fa vistas dér. Men samtidigt &r biblioteket en
inspirerande milj6 da dér finns bocker, tidningar och spel samt olika utstéllningar och ibland program

att delta i for den som vill.

3.10. MUSEIPEDAGOGISK VERKSAMHET

Raseborgs museum och Chappe erbjuder alla barn och ungdomar under I8 &r gratis intrdde till alla
utstéllningar. | Raseborgs museum finns en historisk utstdllning om ndromradet, en utstéllning om
Helene Schjerfbeck och éven en lounge som erbjuder utymme for allménheten att studera, jobba, lésa
och ta det lugnt. | Chappe bjuds det pa varierande utstéllningar inom nutidskonst. Malsattningen &r att
erbjuda en inblick i bade omradets historia och upplevelser som nutidskonst kan ge och inom verksam-
heten efterstrévas att ordna evenemang och workshops som passar dven for de yngre. Skolklasser och
dagisgrupper vilkomnas varmt och gratis guidning erbjuds till skolor i Raseborg. Den museipedagogiska

verksamheten &r dven en del av planen for kulturfostran i Raseborg.
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3.11. IDROTT OCH HALSOMOTION

Idrott och hédlsomotion erbjuder och 6vervakar en mangsidig verksamhet, med tyngdpunkt pd sim-
undervisning och ledd verksamhet i Ekends simhall, samt skoter stadens motionsradgivning till personer
med forhojd hélsorisk. Enheten for idrott och hilsomotion férdelar anvandningsturerna till idrotts-
anléggningarna och upprétthaller bokningssystemet for dessa. Tack vare foreningar kan ménga barn och
unga motionera och idrotta, och staden subventionerar anvdndningen av stadens idrottsanldggningar
med 100 % for barn under 20 ar.

3.12. UNGDOMSFULLMAKTIGE

Raseborgs ungdomsfullméktige &r politiskt och religiést obundet och paverkar drenden som &r viktiga
for unga. Raseborgs ungdomsfullméktige bestér av I5 medlemmar i dldern 12-18 &r. Mandatperioden &r
ett &r och fullméktige véljs av ungdomsparlamentet. Ungdomsfullméktige i Raseborg har representanter

i en stor del av nédmnderna i Raseborg. Pé sd sdtt kan ungdomarna fa mojlighet att paverka.

Ungdomsfullméktige i Raseborg jobbar fér ungdomarnas vélmaende och intressen i staden. Ungdoms-
fu[lméktige fungerar som en link mellan beslutsfattarna och Raseborgs ungdomar. Vi ordnar olika
evenemang och tillstéllningar for ungdomar, samt ger ungdomarna en chans att paverka i fragor som

direkt berér dem.

3.13. INTEGRATIONST]ANSTER FOR BARN OCH UNGA

Raseborgs stads integrationstjénster erbjuder lagtroskelservice for alla kommuninvénare med invandrar-
bakgrund. Familjer med invandrarbakgrund kan fé integrationsframjande handledning och radgivning i
alla fragor som berér livet och boendet i Finland. Familjer med flyktingbakgrund kan vid behov fa en
"integrationsplan for familjer” i vilken man kartlégger alla familjemedlemmars situation och stédbehov.
Invandrartjdnsten stoder dven nyanldnda familjer med anmélningar till och kontakten med skolor och
smabarnspedagogik, eftermiddagsvard, samt kan hjélpa barnfamiljer att hitta hobbyn och skollovsverk-
samhet till barnen. Invandrartjdnsten ger éven servicehandledning géllande andra serviceformer och

stodtjénster som finns for barnfamiljer och kan stéda familjerna i kontakten med dessa.

Integrationstjdnsterna samarbetar med andra aktérer inom kommunen, inom vélfardsomradet samt
inom den tredje sektorn for att nd ut till malgruppen, utveckla integrationsarbetet for familjer och

forsoka svara pa familjernas behov.

3.14. SEKTOROVERSKRIDANDE SAMARBETE

Folkhdlsan &r ett ansvar i alla sektorer och pd alla forvaltningsnivéer. Inom kommunen &r det viktigt med
ett sektoroverskridande samarbete i arbetet for att framja invdnarnas hélsa och vélférd. Ett systematiskt
arbete for framjande av hélsa och vilférd innebér att kommunen skall ha en éversikt av befolkningens
hélsotillstand och de faktorer som paverkar detta.

Arbetet med utjdmning av sociala hdlsoskillnader lagger ocksa vikt pa ett folkhélsoperspektiv som

handlar om att skapa ett samhille och livsmiljéer som gér det méiligt for folk att utveckla god hédlsa och
trivsel.
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Exempel pa stadmiljosektorns arbete som beror barn och unga:

* Brainomhusklimat i skolor och daghem har stor betydelse fér hélsa, trivsel och inldrning fér barn

och unga.

+  Buller inomhus (i daghem, skolor) kan bero pa olika tekniska installationer, buller utomhus eller
andra kéllor. En del gtgdrder kan goras for att ddmpa buller.

+ Trygga trafikarrangemang (géng- och cykelvagar) dér barn och unga rér sig (daghem, skolor,
fritidsverksamheter, friluftsliv etc.).

*+ Beakta tillgdnglighetsaspekter i planering av t.ex. byggnader, lekparker, friluftsleder, simstrander

Exempel ur stadsmiljosektorns olika verksamhetspunkter for att frimja barn och ungas
livsmiljo:
+ Planlaggningens huvudsakliga uppgift &r att utarbeta general- och detaljplaner, som styr
markanvéndningen och byggandet i Raseborg. Mélet &r att skapa forutsattningar for en bra livs-
milj6 och frémija en ekologiskt, ekonomiskt, socialt och kulturellt hallbar utveckling.

* Miljdenhetens malsattning &r att trygga en hdlsosam, trivsam och stimulerande samt
naturekonomiskt hallbar livsmilj6 for kommunens invanare. Miljéenheten satsar i enlighet med

stadens strategi pa att frimja hallbar utveckling i samarbete med stadens &vriga sektorer.

*+  Utrymmesforvaltningen svarar for den tekniska och ekonomiska planeringen av
husbyggnadsinvesteringar och for organiseringen och uppféljningen av projekten.
Resultatomradet svarar centraliserat for och utvecklar driften och underhallet av de for stadens
verksamhet nodvéndiga fastigheterna, tekniken och gérdsplaner.

+ Samhillstekniska avdelningen ansvarar for upprétthéllande av lekparker, badstrénder,
gatubelysning, gator och allmdnna omraden. Sydspetsens miljohdlsa 6vervakar halsoskyddet i
daghem och skolor i Raseborg.

Kosthéllsenheten (fr.o.m. 1.1.2024 en del av sektorn for forvaltning och interna tjinster):

+ Kosthallsenhetens huvudmalsdttning &r att tillreda néringsrik och god mat till ett ekonomiskt

fordelaktigt pris. Malsdttningen &r att kéken i mén av méjlighet anvdnder ndrproducerade ravaror.

3.15. SAMARBETE MED FORENINGAR/ORGANISATIONER

Féreningar och organisationer spelar en viktig roll inom det hélso- och vélférdsframjande arbetet. Ett
nédra samarbete mellan organisationerna och staden &r viktigt med tanke pd invanarnas halsa och valfard.
I nuldget kan organisationer, som uppfyller vissa kriterier, ansoka om olika bidrag av staden for att kunna
underldtta mojligheterna att forverkliga den verksamhet de erbjuder. Féreningar som erbjuder verksam-
het for unga personer (under 20 &r) fér dessutom verka i stadens utrymmen med 100 % hyressubvention
(enligt hyresreglementet godként av stadsstyrelsen 15.12.2022).

| och med organisationsforandringen som skall verkstéllas inom Raseborgs stad fr.o.m. januari 2024 &r
planen att intensifiera stadens samarbete med organisationerna och utse en ansvarsperson fér koordi-
neringen av féreningssamarbetet for att tillsammans jobba for sd goda forutsattningar som méjligt att
framja invanarnas hélsa och vilférd. Foreningarna fyller en vildigt viktig funktion inom det valférdsfram-

jande arbetet da de erbjuder verksamhet som staden inte sjdlv har mojlighet att ordna.
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Exempel pa aktorer inom tredje sektorn som &r viktiga delar av det hdlso- och vélfardsfréamjande arbetet
inom Raseborg &r t.ex. olika idrottsféreningar, ungdomsféreningar, kulturféreningar, foraldraféreningar,

forsamlingar, stiftelser, Folkhélsan, Barnavardsforeningen, Mannerheims barnskyddsforbund m.fl.

3.16. ANKARVERKSAMHETEN

Polisen ansvarar for Ankarverksamheten, vars syfte &r att frimja de ungas vélbefinnande och férebygga
brott i ett tidigt skede. Ankarverksamheten genomférs i ett multiprofessionellt Ankarteam. Experter
fran polisen, social-, hélsovérds- och ungdomssektorn medverkar. Teamets sammansattning kan variera
fran fall till fall. Det multiprofessionella teamet tréffar den unga och vardnadshavarna i ett s4 tidigt
skede som mojligt, for att den unga ska kunna stodjas pé ett andamalsenligt sétt och vid behov hanvisas
till rétt hjélp eller stod.

3.17. NEPSY-TEAMET

Det méangprofessionella Nepsy-teamet tar stillning till rehabiliteringsplaner och diagnostik som géller
barn och unga nér ADHD eller autismspektrumstérningar misstanks. Nepsy-teamet skriver inte betal-

ningsférbindelser for vidareutredningar eller terapi.

Nepsy-teamet tar stéllning till sédana fall som ska behandlas av den grupp som bestér av vilfardsomra-
dets barn- och ungdomspsykologer. Teamet utfér inget direkt klientarbete. Gruppen behandlar endast
uppmarksamhetsproblem och lindriga stérningar inom autismspektrumet. Om det till problematiken
hor differentialdiagnostik eller undersokningar av kdnslor skickas barnen precis som tidigare till en
barnneurolog eller till en barnpsykiatrisk poliklinik.

3.18. VALFARDSOMRADETS TJANSTER

Frdn och med 1.1.2023 évergick organiserings- och produktionsansvaret fér social- och hélsovards-
tjdnsterna i Raseborg till Véstra Nylands vélfardsomrdde. Detta innebér att vélférdsarbetet numera
delas mellan kommunen och vilfardsomradet. Ett viktigt och 6vergripande mal fér de kommande

aren &r sdledes att skapa fungerande samarbetsstrukturer och servicekedjor mellan kommunen och

vilfardsomradet.

3.18.1. Forebyggande och tidigt stod

Maédra- och barnradgivningen skots av hélsovardare och lakare som foljer med den gravida kvin-
nan, barnets och hela familjens vilbefinnande tills barnet bérjar i skolan. Radgivningen féljer upp

den fysiska, psykiska och sociala utvecklingen hos barn under skolaldern for att frimja bésta ténkbara
forutséttningarna for en sund tillvéxt och utveckling. Pé rddgivningen diskuteras ocksd bland annat
familjens vdlbefinnande och féréldraskapet, fostran, matvanor, stimningslége och rusmedel. Malet &r

att tillsammans med familjen hitta [6sningar pa olika slags stodbehov sa tidigt som mojligt.
Radgivningen om preventivmedel och sexuell hiilsa erbjuder information om preventivmedel och

radgivning i frégor kring sexuell och reproduktiv hdlsa. Kostnadsfria preventivmedel finns tillgdngliga for

ungdomar under 20 ér.

TJANSTER FOR BARN, UNGA OCH BARNFAMILJER 34 VALFARDSPLAN FOR BARN OCH UNGA 2024-2025



RASEBORG
RAASEPORI

Tandvarden ordnas genom att barn och unga regelbundet kallas till munhélsokontroller. Det &r viktigt
att redan under graviditeten ta hand om fordldrarnas munhilsa sd att fordldrarnas mun och ténder
ar friska ndr barnet fods. Foraldrar som véntar sitt forsta barn har méjlighet att delta i en kostnadsfri

bedémning av munhélsan och vardbehovet hos en munhygienist eller en tandskétare.

For barn under skolaldern gérs munhélsokontroller flera gdnger fére skolstarten. Till granskning av mun-
hélsan kallas eleverna i @rskurs |, 5 och 8 samt elever i andra drskurser baserat pa en bedomning av det
individuella behovet som gjorts av en yrkesutbildad person inom mun- och tandvarden. Studerande vid

gymnasier, yrkesldroanstalter, yrkeshégskolor och universitet har ocksa ratt till munhdlsovardstjanster.

3.18.2. Riktade tjanster

Barn- och ungdomsmottagningen omfattas i Raseborg av psykolog- och familjeterapeuttjanster.
Psykologtjdnsten riktas till barn under skolaldern och har som mal att stéda fordldraskapet och redan

i ett tidigt skede identifiera barnets styrkor och utvecklingsméssiga utmaningar samt att ge stéd for
barnets dldersenliga utveckling i hens olika verksamhetsmiljcer. Familjeterapeuter erbjuder familjerad-

givning, férdldrastod, par- och familjeterapi for barnfamiljer.

Rehabilitering for barn och unga (tal-, ergo- och fysioterapi) Talterapi &r avsedd fér barn och
ungdomar som har svérigheter med véxelverkan, uttrycksférmégan, sprakforstdelsen och som har
gtproblematik. Inom ergoterapin strévar man till att stodja barnets utveckling och handleda familjen

i hur man pa olika satt kan stérka barnets fardigheter, for att barnet skall kunna delta i aktiviteter som
ar viktiga. Inom barnfysioterapi stédjer och vdgleder barnets motoriska utveckling och uppmuntrar
familjen till sjélvsténdig traning for barnet. Fysioterapeuten undersoker och végleder barnet ocksa for
besvir i stod- och rérelseorganen.

Familjesocialarbete omfattar flera former av service. Vanligen inleds kontakten dé familjesoci-
alarbete mottar ett kontakttagande, en barnskyddsanmalan eller féregripande barnskyddsanmalan
(géller gravida). Genom en bedémning av servicebehovet, kartlaggs barnets, den ungas och familjens
livssituation i sin helhet och familjen beviljas eller hanvisas till adekvata stodatgérder, vid behov. Inom
familjesocialarbete kan erbjudas socialhandledning, familjearbete (hemma hos klienten), hemservice
for barnfamiljer samt stédperson- och stédfamiljsverksamhet. Inom familjesocialarbete anvénds den
systemiska modellen med en malséttning att vdrna om barnets/ungdomens delaktighet och stréva till
att agera utifrdn barnets/ungdomens biésta i samarbete med vérdnadshavarna.

Mental- och missbrukarvard for unga erbjuder vdgledning och radgivning, utvérdering, vard och

rehabilitering, vid problem som rér till exempel livshantering, humér, rusmedelsbruk eller livskriser.

Stod ges savil till unga som till foréldrar.
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3.18.3. Tjdnster inom sirskilt stod

Barnskydd ger insatser till barn och ungdomar vars uppvéxtforhéllanden eller eget beteende allvarligt
dventyrar barnets hdlsa och utveckling. Ett klientskap kan inledas om barnet eller hens familj behover
tjdnster och stodatgdrder, som tillhandahdlls med stod av barnskyddslagen. Alla barn som har klientskap

inom barnskyddet har en ansvarig socialarbetare som ansvarar fér barnets angelégenheter.

Socialt arbete inom barnskyddet strévar till att forbattra barnets och familjens situation s att behovet

av barnskydd inte léngre finns och familjen klarar sig sjélv eller med stéd av andra tjénster. Barnskyddets
tjénster ska vara ett mélinriktat forandringsarbete i vaxelverkan med barnet och hens familj. Barnskyddets
tjanster bestdr av olika 6ppenvardstjénster sasom socialhandledning, intensivt familjearbete, stédpersons
och stodfamiljs verksamhet och familjerehabilitering. Barnskyddet kan, ifall ett barn befinner sig i omed-
elbar fara placera barnet (ensamt eller med féréldrar) pa en barnskyddsanstalt eller i familjevard. En
sddan placering kallas brddskande placering och kan vara i kraft hogst 30 dagar. Barnets och foréldrarnas
situation utvdrderas noggrant och i vissa svdra situationer behéver barnet omhéndertas och placeras

i vard utom hemmet antingen pa en barnskyddsanstalt eller i familjevérd. Barnskyddet arbetar enligt
den systemiska modellen med en malsattning att vdrna om barnets delaktighet och stréva till att agera

utifran barnets basta i samarbete med vardnadshavarna.

Familjerittsliga tjdnster /Barnatillsyningen erbjuder service for att faststélla ett fordldraskap da
barnet féds utom dktenskapet. Dértill kan férdldrar som skiljer sig vanda sig till familjeréttsliga tjanster
for att gora verenskommelser kring var barnet ska bo samt avtal om underhall, umgénge och vardnad.
Barnatillsyningsmannen kan som sakkunnig delta i medling i tingsrétten i barndrenden, géra utredningar
till rétten om vérdnadshavarnas omsténdigheter samt ordna 6vervakade och stédda tréffar mellan for-
dldrar och barn. Dirtill ger barnatillsyningsmannen adoptionsradgivning samt skéter adoptioner inom

familjen.
Social - och krisjouren &r verksam dygnet runt. Krisjouren hjilper vid akuta, traumatiska krissituatio-

ner, sasom olyckor eller andra uppskakande héndelser. |ourméssigt socialt arbete kan omfatta radgiv-
ning, végledning, konsultation och agerande i akuta krissituationer.
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VALFARDSPLAN FOR
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RASEBORG
RAASEPORI

Inférande av
barnbudgetering

Mera systematisk
férhandsbedomning
av konsekvenser av
olika beslut

Utreda mojligheter
till inférande av
barnparlament

Aktiv dialog med
vardnadshavare

Evenemanget
Barnens dag

Verksamhet
enligt planen for
kulturfostran

De forsta stegen
mot inférande av
barnbudgetering
har tagits 2022 och
processen fortsatter

under de narmaste aren

Inférande av
barnkonsekvensanalys

Olika alternativ for
inférande av ett
barnparlament utreds.

Ordna foréldratraffar
kring olika teman

De enhetsvisa
resultaten i Halsa i
skolan-undersokningen
presenteras for

vardnadshavarna

Utarbeta modeller for
kommunikationen med
vardnadshavare frén

mangkulturella familjer

Evenemanget ordnas
arligen for alla stadens
eleveriak 5

Planen foljs inom

smabarnspedagogik,
forskola och grund-
léggande utbildning
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Ekonomichef,
arbetsgruppen for barn
och ungas valfard

Vilfardskoordinator,

sektordirektorer

Sektorn for bildning
och valfard

Sektorn for bildning
och vélfard

Skolorna

Avdelningen

for utbildning,
avdelningen for
smébarnspedagogik,
enheten for
integrationstjanster

Arbetsgruppen for
evenemanget Barnens

dag

Kulturtjanster,
skolorna, daghemmen
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Bokslut

Utbildning for
tjdnsteinnehavare
Antal drenden
som innehaller

barnkonsekvensanalys

Beslut géllande
inforande av
barnparlament &r
fattat

Antal ordnade tréffar,
deltagarantal

Uppfoljning av
arrangerade
diskussionstillfallen
med vardnadshavarna

Modeller fér
kommunikationen
finns och anvinds

/&rligen arrangerat

evenemang

Antal kultur-
upplevelser/
deltagare



RASEBORG
RAASEPORI

Lyfta och
omstrukturera den
grundléggande
konstundervisningen

S2-undervisning

Undervisning i eget
modersmél (for elever
med annat modersmal
in finska/svenska)

Okad delaktighet
inom férskola och
smabarnspedagogik

Okad delaktighet
bland skolelever och
studerande

Skapa Position-
projektet 2023-2026

Uppdatering av
ldroplanen

Undervisning

ordnas enligt de av
bildningsndmnden
faststallda principerna

Barnmoten inom
forskola och smabarns-
pedagogik - barnen
hors i utvalda fragor
(t.ex. planering av
daghemsgardar)

”Min kvart”
—individuellt
diskussionstillfalle med
varje barn

Skolornas elev- och
studerandekarer hors i
utvalda fragor

De enhetsvisa
resultaten i Halsa
i skolan-enkaten
diskuteras med
eleverna/de
studerande
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Kulturtjanster,
Medborgarinstitutet,
Musikinstitutet

Avdelningen for
utbildning, avdelning
for smabarnspedagogik

Avdelningen for
utbildning

Daghemmen

Alla sektorer bor
bidra med teman att
diskutera

Daghemmen

Skolorna

Alla sektorer bor
bidra med teman att
diskutera

Skolorna
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Fler elever inom
grundldggande
konstundervisning

Uppfoljninga av antal
elever som far S2-
undervisning

Uppféljning av
antal elever som far
undervisning i eget
modersmal
Uppfoljning av
antal sprék i vilka
undervisning i

eget modersmal
forverkligas

Moaten halls minst
2 ggr/ar

| gdng/manad

Min. 2 ggr/ar

Uppfoljning av
arrangerade
diskussionstillfallen
med elever/
studerande



RASEBORG
RAASEPORI

Okad delaktighet
bland ungdomar

Erbjuda/stoda
mojligheter till
sommarjobb

Ungdomsfullméaktige
ger utldtande i utvalda
frﬁgor

Stréva efter att
involvera/héra barn och
unga vid uppgorandet
av olika planer

Raseborgs stad
anstédller sommar-
jobbare for 100
manader/ar. Av dessa
ska minst 30 vara under
I8 ar

Sommarjobbssedel
(&r 2024 fsr 2008
fodda och ar 2025 for
2009 fodda)

Budget 40 000 €/ar
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Handledaren for
ungdomsfullméktige

Alla sektorer bor
bidra med teman att
diskutera

Ordférande i
respektive arbetsgrupp
som ansvarar for
uppgdrandet av olika
planer

Personalavdelningen

Ungdomstijanster
(uppsdkande
ungdomsledare)

VALFARDSPLAN FOR BARN OCH UNGA 2024-2025

Antal utlatanden

Uppfoljning géllande
hur barn och unga
har involverats i
processen ndr nya
planer gérs

Antal sommarjobbare

Antal ungdomar som
anvant sedeln



RASEBORG
RAASEPORI

4.2, FRKM]ANDE AV HALSOSAMMA LEVNADSVANOR

ATGARDER

ANSVARSOMRADE,

RESURSER

UTVARDERINGS-
MATT

Minskad rusmedels-
anvdndning

Majlighet till avgiftsfri
hobbyverksamhet

Langa motionsraster i
skolorna

Aktivare fritid

Utokat samarbete
mellan daghemmen
och idrotts- och
hédlsomotionsenheten

Stéda den fysiska
funktionsférmagan

Rusmedelsfore-
byggande lektioner
(8k 5-8)

Finlandsmodellen for
hobbyverksamhet

Skolorna uppmanas
planera ldsordningen
sé& att en langre rast/
dag &r mojlig for alla
elever

Lattillgdngliga
aktiviteter ordnas

av ungdoms- och
idrottstjdnster (t.ex.
SkiBus, publika
skridskoturer, utflykter)

Féreningar som ordnar
verksamhet fér under
20-dringar far 100 %
hyressubvention i
stadens utrymmen

Samarbete mellan
daghemmens
rérelseansvariga
och chefen for
idrottstjdnster

Utreda mojligheterna
for finansiering av ett
projekt for att framja
fysisk aktivitet inom
smabarnspedagogiken

FRRM]ANDE AV HALSOSAMMA LEVNADSVANOR

Ungdomstjénster

Sektorn for bildning
och vélfard

Grundldggande
utbildning

Ungdomstijénster,
enheten for Idrott och
halsomotion

Stadsstyrelsen

Avdelningen for
smabarnspedagogik,
enheten fér ldrott och
halsomotion

Sektorn for bildning
och vilfard

Halsa i skolan-enkaten

Antal klubbar/
deltagare

Antal skolor med
léngre raster i schemat

Uppféljning av
ordnade aktiviteter
och deltagarantal

100 % hyressubvention
beviljas féreningar som
ordnar verksamhet

for under 20-dringar
(enligt hyresregle-
mentet godként

av stadsstyrelsen
15.12.2022)

| mote/termin

Nya samarbets-
modeller utarbetas

Projektplan uppgjord
och ansékan om
finansiering inlédmnad
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%g RASEBORG
RAASEPORI

ATGARDER

ANSVARSOMRADE,

RESURSER

UTVARDERINGS-
MATT

Naringsrik och god
mat i daghem och
skolor

Satsning p& mera
vegetarisk och
inhemsk mat i
daghem och skolor

Utreda vad barnen
och eleverna vill dta

Maten som tillreds ar
god och néringsrik

Betona vikten av
véxtbaserade och
inhemska ravaror i
kosten

Matradsmoten, enkat

FRi\M]ANDE AV HALSOSAMMA LEVNADSVANOR

Kosthéllsenheten

Kosthallsenheten,
avdelningen

for utbildning
(hushéllsléra,
halsokunskap,
omgivningslara)

Kosthéllsenheten,
avdelningen

for utbildning,
avdelningen for
smabarnspedagogik

Minska matsvinnet
(intensifierade
matsvinnsveckor) for
att se vad som gdr at/
inte gar at

X kg/dag vs. vilken
matratt

Vegetarisk mat erbjuds
som alternativ for alla
elever.

Antalet dagar med
vegetarisk mat okar.

Vegetariska

veckan: skolan med
procentuellt flest
uppétna vegetariska
portioner vinner ett
besok av kdnd kock

Hallna méten/ar/
skola/férskola
Genomférd enkat
Uppfélining géllande
hur manga av elevernas

forslag som tas med pd
matlistan
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RASEBORG
RAASEPORI

Forebygga
forekomsten av
mobbning, véld och
trakasserier

Skapa och uppratt-
hélla en trygg och
sdker miljo inom
skolor och daghem

Trygg sysselsattning
for yngre skolelever
fore och efter
skoldagen

Forebyggande av véld
i hemmet och i néra
relationer

Mobbningsfore-
byggande arbete,
vdnelever, tutorer,
kamratmedling

Plan for forebyggande
av sexuella trakasserier
i skolorna

Framia forebyggande
av och ingripande

i kdnsbaserat vald,
sexuella trakasserier
och mobbning i
skolorna.

Fortbildning

gillande olika
funktionsnedséttningar
ordnas enligt behov
for personalen inom
skolor och daghem

Utreda behovet

av anvisningar for
anvdndning av giftfria
material inom
dagvarden (exempelvis
hormonstérande

dmnen som ftalater)

Morgon- och efter-
middagsverksamhet
ordnas enligt
bildningsndmndens
fastslagna direktiv

Handlingsmodell
for forebyggande av
vald i néra relationer
och familjevald
anvands som stod i
verksamheten
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Skolorna

Avdelningen for
utbildning

Sektorn for bildning
och vilfard

Avdelningen

for utbildning,
avdelningen for
smabarnspedagogik

Avdelningen for
smabarnspedagogik

Avdelningen for
utbildning

Alla sektorer
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Hélsa i skolan-enkaten

Hélsa i skolan-enkaten

Utbildade
trakasseriombud i
skolorna

Fortbildning/
information ordnas
enligt behov

Utredning gjord

Antal barn som deltar i
morgon- och efter-
middagsverksamhet,
enkdt géllande
utvérdering av
verksamheten

Hélsa i skolan-enkaten



RASEBORG
RAASEPORI

Frémjande av
jamstalldhet och
likabehandling

Skapa en trivsam
inldrningsmiljo

Forbattra inomhus-
luftens kvalitet i
daghem och skolor

Skolvisa jamstélldhets-
planer gors upp arligen

Uppdatering av
jdmstélldhets- och
likabehandlingsplanens
atgdrdsprogram

Gratis mensskydd
at flickor i stadens
utbildningsenheter

Skapa tillgéngliga
lekplatser

Mangfald och hbtg;i-
personer ska beaktas
i planeringen av

offentliga utrymmen

Héra barnen i
planeringsskedet av
olika projekt

Skapa en séker,
halsosam och trivsam
milj6 i stadens lokaler
samt att anvénda och
6ka anvdndningen av
miljévénliga stidmedel
Utveckling av nya
metoder med fokus
pa att bidra till en
god inomhusluft i
lokaliteterna

Skolorna

Arbetsgruppen for
jdmstélldhets- och
likabehandlings-
programmet

Avdelningen for

utbildning

Stadsmiljc

Sektorn for bildning
och valfard

Alla sektorer

Enheten for lokalvard,
inomhusluftsgruppen
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Uppfoljning av Halsa
i skolan-resultaten
(vartannat &r) samt
skolornas egna
jdmstédlldhetsenkater
(vartannat &r)

Uppdaterat atgdrds-
program férdigt 2024

Gratis mensskydd finns
tillgéngliga i stadens
utbildningsenheter

Alla barn kan leka i
en park oberoende
funktionsférmdga

| undervisnings-
utrymmen &ndras
toaletterna sa

att det dven finns
konsneutrala toaletter

Uppféljning av antal
diskussioner med
barnen

Uppféljning av
anvéndningen av
miljévénliga stddmedel
och nya metoder
Uppféljning av inom-
husluftsgruppens
drenden



RASEBORG
RAASEPORI

ATGARDER

ANSVARSOMRADE,

RESURSER

UTVARDERINGS-
MATT

Trivsamma och
anvandbara
gardsplaner vid
daghemmen

Trygga trafik-

darrangemang

TRYGG OCH TRIVSAM VARDAG

Varje gérdsplan forses
med nagot skuggigt
stdlle for att gdrdarna
skall vara anvéndbara
under somrarna

Frémija och upprétthalla
en trygg infrastruktur
(t.ex. trygga dvergangs-
stéllen) och goda
trafikforbindelser

Enheten for
utrymmesférvaltning,
i samarbete med
daghemmen

Avdelningen for
samhéllsteknik,

planlédggningsenheten

Varje gardsplan har
forsetts med négot
skuggigt stlle

Barnkonsekvens-
analys genomfors
i beredningen av

drenden
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RASEBORG
RAASEPORI

4.4. FRAMJANDE AV PSYKISK HALSA

Stérka det mentala
vilmdendet

Okad skolnirvaro

ATGARDER

Utarbetande av en

plan for vélmaende-
undervisning inom
smabarnspedagogiken
och den grundléggande
utbildningen

Klass- och smagrupps-
verksamhet i skolorna
(t.ex. Cool kids, Vii
klassen)

Smégruppsverksamhet

Skolungdomsarbetet
utvecklas

Navigatortjdnster
erbjuds av det
uppsoékande ungdoms-
arbetet i samarbete
med andra aktorer

Fungerande service-
kedjor mellan staden
och vélfardsomradet
gillande elevvards-
tjdnsterna

Ansoka om finansiering
for att starta Dans for
hélsa-grupper

Skolskick-projektet

FRAMJANDE AV PSYKISK HALSA

ANSVARSOMRADE,

RESURSER

Sérskilt utsedd
arbetsgrupp

Skolorna, i samarbete
med studerandevards-
personalen

Ungdomstjénster

Ungdomstjénster
tillsammans med
skolorna

Ungdomstjénster
(uppsdkande
ungdomsarbetet)

Sektorn for bildning
och vélfard, i
samarbete med
vélfardsomradet

Sektorn for bildning
och vélfard

UTVARDERINGS-
MATT

Planen &r férdig och
implementeras i
verksamheten

Uppfdljning
av genomford
verksamhet

Antal grupper/
deltagare

Ungdomsledare
jobbar |-2 dagar i
veckan i skolor med
ak 7-9

Navigator-tjdnster
erbjuds fran och med
ar2024

Uppfélining av antal
kunder

Tillrécklig
resursering, Halsa i
skolan-enkaten

Dans for halsa-
grupper startas under
varterminen 2024

Avdelningen for Statistik gallande
utbildning frénvaro
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RASEBORG
RAASEPORI

ATGARDER

ANSVARSOMRADE,

RESURSER

UTVARDERINGS-
MATT

Tillrdckliga
elevvdrdstjanster

Forebygga

marginalisering

Uppfolining av
resursfordelningen
gillande elevvards-
personalen

Ankarverksamheten

FRAMJANDE AV PSYKISK HALSA

Sektorn for bildning
och vélfard (LUVN som
ansvarar fér tjansterna)

Sektorn for bildning
och vilfird (i samarbete
med polisen och LUVN)

Resursférdelningen
foljer fastslagna
direktiv

Uppfoljning av antal
drenden/traffar
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