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 Raseborgs stad FÖRDELNINGSGRUNDER 
 FÖR IDROTTENS 

VERKSAMHETSUNDERSTÖD 
    
1. VERKSAMHETSUNDESTÖD TILL IDROTTSORGANISATIONER 
A. FÖRDELNINGSGRUNDER 
 
 
I. Allmänt En förutsättning för beviljande av understöd är, att 

understödet anses nödvändigt och ändamålsenligt med 
tanke på förverkligandet av dess användningsändamål. 
Understödsanvändningen ska främja regelbunden motions- 
och idrottsverksamhet. Den lokala idrottsorganisationen bör 
vara medlem i något av de specialförbund som är godkända 
av Finlands Olympiska kommitté. Föreningen ska dessutom 
vara stadgeenligt skött och ansökningshandlingarna skall 
fylla kraven enligt kungörelsen för understödet. 
 
Verksamhetsunderstödet kan sökas av förening som är 
registrerad med Raseborg som hemort och som har 
inlämnat registreringsansökan före utgången av juni månad 
föregående år. Föreningens huvudsakliga uppgift skall enligt 
stadgarna vara motions- och idrottsverksamhet. En förening 
som ansöker om verksamhetsunderstöd skall ha minst 15 
personmedlemmar. 
 
Vid användningen av verksamhetsunderstödet godkänns 
kostnader som orsakats av föreningens utgifter för idrotts- 
och motionsverksamhet. Däremot godkänns inte kostnader 
för medelanskaffning eller affärsverksamhet, låneräntor eller 
amorteringar.  
 
Understödets andel kan vara högst 60% av de godkända 
verksamhetsutgifterna. Beviljat understöd betalas endast ut 
till det bankkonto föreningen uppgett i ansökningen. 

 
Understödet förutsätter regelbunden idrotts- och 
motionsverksamhet minst en gång per vecka i minst tre 
månader under föregående verksamhetsperiod. Som idrotts- 
och motionsverksamhet räknas tränarledd hobby-, motions-, 
och tävlingsidrott. 
 
Ansökan ifylls elektroniskt. 
 
Understöd kan inte endast ansökas för enstaka evenemang. 
Som lägsta gräns för beviljande av understöd tillämpas 100 
euro. Därtill tillämpas en buffert/bromsprocent som gör att 
bidraget inte kan höjas eller sänkas från föregående år med 
mer än 20%. 
 



 Kultur- och fritidsnämnden bilaga § 122/1 
14.11.2024 

 

Buffert/bromsprocenten tillämpas inte vid: 
- strukturella förändringar i föreningen 
- budgetmässiga förändringar hos bidragsgivaren 
- regeln om högst 60% av de godkända 
verksamhetsutgifterna. 

 
 
II. Faktorer som beaktas då behovet av verksamhetsunderstödets storlek 

prövas: 
 
- Aktiva personmedlemmarnas antal (barn, ungdomar och 

vuxna redovisas skilt) samt antalet regelbundet 
verksamma grupper i de olika åldersgrupperna. 

- Föreningens betydelse för utvecklandet och 
upprätthållandet av närområdets idrotts- och 
motionsverksamhet eller bibehållandet av speciell 
idrottsform. 

- Internationell verksamhet. 
- Ny verksamhet  
- Antal läger- och tävlingsdagar 
- Antal tränare med åtminstone grundläggande utbildning 
- Faktorer såsom främjandet av hälsa, jämlikhet och 

likabehandling samt kulturell mångfald och samhällelig 
betydelse. 

- Föreningens samarbete med andra föreningar för att 
möjliggöra idkandet av olika grenar för medlemmarna.  

 
Dessutom beaktas idrottsformens karaktär, verksamhets-
förutsättningar samt omfattningen på de talkoinsatser 
föreningen gör.  

 
 
C: SPECIALVILLKOR: 

 
Sanktionsystem: Kultur- och fritidsnämnden övervakar att anvisningarna om 
verksamhetsunderstöd iakttas. Om föreningen bryter mot anvisningarna eller 
avsiktligt uppger felaktiga uppgifter, ska det understöd som staden beviljat och som 
eventuellt redan använts betalas tillbaka oavkortat. Om föreningen upphör med sin 
verksamhet under kalenderåret, betalas verksamhetsunderstödet tillbaka i proportion 
till hur stor del av året som gått. 
 
Kultur- och fritidsnämnden stöder enbart dopningsfri idrott. Föreningen har allmän 
övervakningsskyldighet och informationsskyldighet när det gäller antidopingarbetet. 
 

- Om idrottarna i föreningen bryter mot de gällande antidopingreglerna i Finland 
(Suomen Urheilun Eettinen keskus, SUEK), kan kultur- och fritidsnämnden 
bestämma att understödet ska betalas tillbaka. Om föreningen är starkt 
engagerad i antidopingarbete och har vidtagit förebyggande åtgärder har det 
en förmildrande inverkan. 
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- Sanktionen för dopingförseelse fastställs i förhållande till 
verksamhetsunderstödet till en allmän förenings sektion eller till en 
specialförening. Den ekonomiska sanktionen innehålls av följande års 
understöd. 

 
Bidrag fördelas enligt tre tyngdpunkter. För de två första används funktionella 
mätetal: 
 

1. Medlemsantal (endast aktiva)   (10%) 
 

2. Verksamhetens omfattning    (75%) 
- Antal tränare/ledare med minst grundläggande utbildning (5%) 

- Antal ledda grupper/lag 

Antal ledda träningstillfällen (inkl. evenemang, läger och tävlingsdagar) per år: 

 Barnverksamhet    (20%) 

 Ungdomsverksamhet    (40%) 

 Vuxenverksamhet    (10%) 

 

3. Subjektiv      (15%) 
- Föreningens betydelse för utvecklandet och upprätthållandet av närområdets 

idrotts- och motionsverksamhet  

- Talkoinsatser (1 talkodag = 6t för en person) 

- Bibehållandet av speciell idrottsform och idrottsformens karaktär  

- Samarbete med andra idrottsföreningar för att möjliggöra mångsidig träning 

och undvika för tidig specialisering.  

- Föreningens redogör kort för hur man strävar till en hållbar ekonomi (en aktiv 

medelanskaffning leder ej till att storleken på bidraget minskar) 

- Plan för jämställdhet- och likabehandling (inlämnad plan)  (5%) 
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FUNKTIONELLA MÄTETAL FÖR VERKSAMHETSBIDRAG TILL 
LOKALA IDROTTSFÖRENINGAR 
 

1. Personmedlemmar 

Antal personmedlemmar Poäng 

15-40 1 

41-75 2 

76-100 3 

101-150 4 

151-200 5 

201-250 6 

251-300 7 

301-400 8 

401-500 9 

501-600 10 

601-700 11 

701-800 12 

801-900 13 

901- 14 

 
2. Antal utbildade personer för regelbundet samlade grupper (personer med 

minst grundläggande tränar- eller ledarutbildning för ett grenförbund, ett 

distrikt eller dylikt)  

Antal tränare/ledare Poäng 

1 1 

2-4 2 

5-8 3 

9-12 4 

13-18 5 

19-29 6 

30-40 7 

41-55 8 

56-70 9 

över 71 10 
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Med antalet tränare/ledare för grupper som sammankommer regelbundet varje 
månad eller varje vecka minst 10 gånger under verksamhetsåret, utreder man 
grundförutsättningarna för verksamheten (kontinuitet, tränarsituation). En 
tränare/ledare kan endast leda en grupp åt gången. 

3. Barn- och ungdomsgrupper med regelbunden verksamhet 

Antalet grupper Poäng 

1-2 1 

3-4 2 

5-6 3 

7-9 4 

10-12 5 

13-17 6 

18-22 7 

23-27 8 

28-32 9 

33-37 10 

38-42 11 

43-47 12 

48-54 13 

55-65 14 

över 65 15 

 
Gruppen sammankommer regelbundet varje månad eller varje vecka minst 10 
gånger under verksamhetsåret, tränaren/ledaren räknas inte till gruppen. Vid 
individuella grenar, kan gruppen bestå av en idrottare med tränare.  
Om gruppen består av både barn och unga, räknas den tillhöra den grupp som 
majoriteten av idrottarna tillför och noteras endast där. En blandgrupp där även 
vuxna ingår, tillhör gruppen automatiskt vuxengrupper. 
 

4. Vuxengrupper med regelbunden verksamhet 

Antalet grupper Poäng 

1-3 1 

4-9 2 

10-14 3 

15-25 4 

över 25 5 
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Gruppen sammankommer regelbundet varje månad eller varje vecka minst 10 
gånger under verksamhetsåret, tränaren/ledaren räknas inte till gruppen. Vid 
individuella grenar, kan gruppen bestå av en idrottare med tränare. En blandgrupp 
där även vuxna ingår, tillhör däremot automatiskt vuxengrupper. 
 

5. Antal ledda träningstillfällen/år (inkl. evenemang, läger- och 
tävlingsdagar) 

Antal träningstillfällen Poäng 

1-50 1 

51-100 2 

101-150 3 

151-200 4 

201-250 5 

251-300 6 

301-350 7 

351-400 8 

401-450 9 

451-500 10 

501-550 11 

551-600 12 

601-650 13 

651-700 14 

701-750 15 

751-800 16 

801-850 17 

851-900 18 

901-950 19 

951-1000 20 

1001-1100 21 

1101-1200 22 

1201-1300 23 

över 1301 24 

 
För blandgrupper bestående av både barn och unga, räknas den tillhöra den grupp 
som majoriteten av idrottarna tillför och noteras endast där. En blandgrupp där även 
vuxna ingår, tillhör däremot automatiskt vuxengrupper. 
 
 


