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Äldrerådet - Vanhusneuvosto 
 

Tid/Aika 30.1.2025 kl./klo 13:30 – 15:18 
Plats/Paikka Kosthålli kabinettet / kabinetti  

  
Ordinarie / Varsinainen 

 Marianne Isaksson-Heimberg, Ekenäs pensionstagare, 
ordf./pj. 
 Ann-Maria Grims, Karjaa-Pinjaisten eläkkeensaajat, 

      viceordf./varapj. 
 Gretel Johansson, Pojo pensionärer 
 Isa Forsbäck, Ekenäs pensionärer 
 Kristina Högberg, Österby pensionärer 

 
 Marika Törnqvist-Björklund 
 Frank Holmlund 
 Tina Collan-Weber, Raseborgs stad, 
sekreterare/sihteeri 
 

 

Ersättare / Varajäsen 
 Anne Backman, Karis svenska pensionstagare 

 
 Rauno Gillsten, Karjaan-Pohjan eläkeläiset 

 
 Tor Werner, Karis pensionärer 
 Wiva Stenvall, Billnäs pensionärsförening 
 Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf pensionärer 

 
 Jan-Mikael Ekholm 
 Harry Yltävä 

 

 
1. Presentation av Enter ry:s verksamhet, Sonja Bäckman 

Inhiberades pga. sjukdom. Vi bjuder in Sonja Bäckman till äldrerådets nästa möte och 
hoppas tidpunkten passar henne. 
 
Enter ry:n toiminnan esittely, Sonja Bäckman 
Peruttiin sairaustapauksen vuoksi. Kutsumme Sonja Bäckmanin vanhusneuvoston 
seuraavaan kokoukseen ja toivotaan, että ajankohta sopii hänelle. 
 
 

2. Anmälningsärenden 
o THL:s enkätresultat gällande utveckling av de äldres funktionsförmåga (på 

finska) (bilaga) samt länk till hela enkätresultatet Kuntien ja hyvinvointialueiden 
yhteistyötä iäkkäiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä pitää parantaa 

▪ Huvudpunkter av enkätresultatet: 
- Samarbetet mellan kommuner och välfärdsområden att förbättra 

de äldres välbefinnande och hälsa kräver insatser i utvecklingen 
och de äldre bör bättre tas med i utvecklingsarbetet 

- Det viktigaste utvecklingsområdet inom detta område är att 
minska ensamheten bland de äldre 

- Det viktigaste utvecklingsområdet för främjandet av 
närståendevårdarnas välbefinnande och hälsa är stödet i 
vardagen i hemmet 

https://www.julkari.fi/handle/10024/149829
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- Gruppverksamheternas tillgång och tillgänglighet för de äldre bör 
ökas och den borde bättre stödja närståendevårdarna och de 
anhöriga 

- Bör satsa på att lyssna och möta de äldre samt ta med dem i 
beslutsfattande och planering, utveckling och utvärdering av 
tjänster 
 

o Enkät gällande gemenskapligt seniorboende SENORA-projekt, svar senast 
31.1.2025 (bilaga 2 st.) 

▪ Äldrerådet svarade gemensamt på enkäten och skickade in svaret 
 

o Webinar ”Ikääntyneiden asumisen kehittämisestä kunnissa – Tarpeista 
toimenpiteisiin” 4.2.2025 kl. 9-11, anmälan senast 3.2 
 

o Centralförbundet för de gamlas väl: Nyhetsbrev ”Tehdään iästä numero” 
januari-2025 (bilaga)  

▪ Beställ gärna på nyhetsbrevet 
 

o Västra Nylands välfärdsområde LUVN och Raseborgs stad har tyvärr inte valts till 
Kraft i åren-projektet för åren 2025-2027  

▪ Staden strävar ändå att fortsätta med det som är på gång enligt 
välfärdskoordinatorns meddelande 

 
o Stadsstyrelsens beslut gällande kontaktperson för de äldre (bilaga)  

▪ Staden inrättar inte den tjänst/befattning som äldrerådet önskar, 
motiveringen finns i beslutet 

 
Ilmoitusasiat 

 
o THL:n kyselyn tulokset ikäihmisten toimintakyvyn kehittämisestä (liite) sekä 

linkki koko kyselyn tuloksiin Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyötä iäkkäiden 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä pitää parantaa 

▪ Kyselyn päälöydökset: 
- Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyö iäkkäiden hyvinvoinnin ja 

terveyden edistämisessä vaatii panostamista kehittämiseen ja 
iäkkäät ihmiset on otettava paremmin mukaan kehittämistyöhön 

- Yksinäisyyden vähentäminen on iäkkäiden hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen tärkein kehittämiskohde 

- Omaishoitajien hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tärkein 
kehittämiskohde on arjen tuki omaishoitokotiin 

- Ryhmätoiminnan saatavuutta ja saavutettavuutta tulisi lisätä ja 
sen pitäisi tukea omaishoitajien ja läheisten jaksamista 
paremmin 

https://www.julkari.fi/handle/10024/149829
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- Ikäihmisten kuuntelemiseen ja kohtaamiseen sekä 
osallistamiseen päätöksentekoon ja toimintojen sekä palvelujen 
suunnitteluun, kehittämiseen ja arviointiin tulee panostaa 

 
o Kysely yhteisöllisestä senioriasumisesta SENORA-hanke, vastaus viimeistään 

31.1.2025 (liite 2 kpl) 
▪ Vanhusneuvosto vastasi yhdessä kyselyyn 

 
o Webinaari ”Ikääntyneiden asumisen kehittämisestä kunnissa – Tarpeista 

toimenpiteisiin” 4.2.2025 klo 9-11, ilmoittautuminen viimeistään 3.2. 
 

o Vanhustyön keskusliitto: Uutiskirje ”Tehdään iästä numero” tammikuu-2025 
(liite) 

▪ Tilaa mielellään kirjettä omaan s-postiin 
 

o Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue ja Raaseporin kaupunki eivät tulleet valituksi 
Voimaa vanhuuteen-projektiin vuosille 2025-2027 

▪ Kaupunki pyrkii kuitenkin jatkamaan käynnissä olevat projektit 
hyvinvointikoordinaattorin mukaan 
 

o Kaupunginhallituksen päätös ikäihmisten yhteyshenkilöstä (liite) 
▪ Kaupunki ei perusta virkaa/tointa, jota vanhusneuvosto toivoi, perustelut 

löytyvät päätöksestä 
 

 
3. Information från Välfärdsområdet (VFO) 

o Marianne deltagit i ett seminarium 29.1 där man gått igenom budgeten 
▪ Det kumulativa underskottet ska arbetas bort under åren 2025-2026 
▪ Man har höjt alla patientavgifter till det högsta möjliga (ger dock endast 

en liten inkomst) 
▪ Körkortsgranskningar görs inte längre i den allmänna sjukvården utan 

ska göras på privatläkarstationer 
▪ Raseborg är en av de kommuner där antalet invånare 75+ år ökar kraftigt 
▪ Strävar till att minska dygnetruntboende medan gemenskapsboende ska 

ökas 
▪ Svenska servicen är ännu en utmaning då det inte finns personal som 

kan svenska, t.ex. i infon talar endast 2 av 10 svenska 
▪ Hemvård på distans ska utgöra 20% av all hemvård 
▪ Digitaliseringen ska öka på alla områden – äldrerådet i välfärdsområdet 

har poängterat att det måste finnas även andra möjligheter än enbart 
digitala alternativ 

▪ Minska på antalet köptjänster trots att antalet anställda inte ska öka 
utan tvärtom minska 
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Tietoa Hyvinvointialueelta (LUVN) 
o Marianne on osallistunut seminaariin 29.1., jossa käsiteltiin talosarviota 

▪ Kumulatiivinen alijäämä pitää saada pois vuosina 2025-2026 
▪ Kaikki potilasmaksut on korotettu maksimiin (antaa kuitenkin vain pientä 

tuloa) 
▪ Ajokorttitarkastukset ei jatkossa tehdä yleisessä terveydenhuollossa, 

vaan ainoastaan yksityislääkäriasemilla  
▪ Raasepori on yksi niistä kunnista, jossa yli 75-vuotiaden asukkaiden 

osuus kasvaa voimakkaasti  
▪ Aikomus vähentää ympärivuorokautinen palveluasuminen ja sen sijaan 

panostaa yhteisölliseen asumiseen 
▪ Ruotsinkielinen palvelu on edelleen haaste, esim. infossa on vain kaksi 

kymmenestä, jotka puhuvat ruotsia 
▪ Kotihoito etänä on tarkoitus nostaa 20 %:iin kaikesta kotihoidosta 
▪ Digitalisaatio on tarkoitus lisätä kaikilla alueilla – hyvinvointialueen 

vanhusneuvosto on korostanut myös muiden vaihtoehtojen tärkeyden 
▪ Ostopalveluiden käyttö on tarkoitus vähentää, vaikka hyvinvointialueen 

henkilöstöä ei lisätä vaan päinvastoin vähennetään 
 
 

4. Övriga ärenden 
o Två nya ersättare i äldrerådet:  

▪ Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf pensionärer r.f. (i stället för 
Bernhard Lundström) 

▪ Anne Backman, Karis svenska pensionstagare r.f. (i stället för Maj 
Granroth) 

 
Muut asiat 

o Kaksi uutta varajäsentä vanhusneuvostossa:  
▪ Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf pensionärer r.f. (Bernhard 

Lundströmin tilalle) 
▪ Anne Backman, Karis svenska pensionstagare r.f. (Maj Granrothin tilalle) 

 
 

5. Nästa möte 
o Tisdag 25.2.2025 kl. 13.30 i Kosthålli kabinettet, Ekenäs 

 
Seuraava kokous 

o Tiistaina 25.2.2025 klo 13.30 i Kosthållin kabinetti, Tammisaari 
 


