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Äldrerådet - Vanhusneuvosto 
 

Tid/Aika 26.3.2025 kl./klo 13:31 – 14.46 
Plats/Paikka Kosthålli kabinettet / kabinetti  

  
Ordinarie / Varsinainen 

 Marianne Isaksson-Heimberg, Ekenäs pensionstagare, 
ordf./pj. 
 Ann-Maria Grims, Karjaa-Pinjaisten eläkkeensaajat, 

      viceordf./varapj. 
 Gretel Johansson, Pojo pensionärer 
 Sven Holmberg, Ekenäs pensionärer 
 Kristina Högberg, Österby pensionärer 

 
 Marika Törnqvist-Björklund 
 Frank Holmlund 
 Tina Collan-Weber, Raseborgs stad, 
sekreterare/sihteeri 
 

 

Ersättare / Varajäsen 
 Anne Backman, Karis svenska pensionstagare 

 
 Rauno Gillsten, Karjaan-Pohjan eläkeläiset 

 
 Tor Werner, Karis pensionärer 
 Wiva Stenvall, Billnäs pensionärsförening 
 Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf pensionärer 

 
 Jan-Mikael Ekholm 
 Harry Yltävä 

 

 
1. Ordförande Marianne meddelade att vår långvariga medlem Isa Forsbäck avlidit 

16.3.2025, äldrerådet tände ett ljus och höll en tyst minut till minnet av Isa 
o Tina skaffar en kondoleansadress på stadens bekostnad och skickar den till de 

anhöriga inför begravningen 12.4 
o Ekenäs pensionärer har utsett Sven Holmberg till ny ordinarie medlem i 

äldrerådet för återstående mandatperiod till 31.5.2025 
 
Puheenjohtaja Marianne ilmoitti, että pitkäaikainen jäsenemme Isa Forsbäck on kuollut 
16.3.2025, vanhusneuvosto sytytti kynttilän ja piti hiljaisen minuutin Isan muistoksi 

o Tina hankkii osanottoadressin kaupungin kustannuksella ja lähettää sen 
läheisille ennen hautajaisia 12.4. 

o Ekenäs pensionärer on valinnut Sven Holmberg uudeksi varsinaiseksi jäseneksi 
vanhusneuvostoon jäljelle olevalle toimintakaudelle 31.5.2025 asti 

 
 

2. Anmälningsärenden 
o Centralförbundet för de gamlas väl rys nyhetsbrev ”Tehdään iästä numero” 

mars 2025 (bilaga) 
 

o Nyheter från äldreombudsmannen (bilaga) 
 

o Seniorsvängens program på torsdag 10.4.2025 kl. 13-16 i Karis idrottshall 
(bilaga) 
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▪ Marika och Harry Yltävä föreslår att äldrerådet deltar, men eftersom vi 
inte är anmälda, kan vi delta endast tillsammans med någon annan aktör 
eller genom att gå runt på mässan 

• Marika, Marianne och möjligen Harry deltar och berättar vad 
äldrerådet är och vilka uppgifter vi har i staden. Marika lånar en 
ställning och fixar skylten. Marika har kontaktat stadens råd för 
funktionsnedsatta och kommit överens att vi står tillsammans 
med dem vid deras monter. 

▪ Föreningarnas buntar med Enters broschyrer finns på mässan varifrån de 
kan avhämtas av föreningens representant 

• Tina har skickat listan med ställen var vi tycker Enters broschyrer 
ska finnas till Enter och även förslag på att Enter skulle sätta in 
den som annons eller som bilaga både i EU-lehti och Västra 
Nyland (megautdelning) 

 
o Förhandsinfo om Äldrerådsdagen 22.10.2025 i Kevas utrymmen, Helsingfors 

eller på distans (bilaga) 
 

Ilmoitusasiat 
o Vanhustyön keskusliitto ryn uutiskirje ”Tehdään iästä numero” maaliskuu 2025 

(liite) 
o Vanhusasiavaltuutetun uutiskirje (liite) 

 
o Seniorikarkeloiden ohjelma torstaina 10.4.2025 klo 13-16 Karjaan urheiluhallissa 

(liite) 
▪ Marika ja Harry Yltävä ehdottavat, että vanhusneuvosto osallistuu, 

mutta koska emme ole ilmoittautunut, voimme osallistua vain toisen 
järjestön kanssa tai kiertämässä messuilla 

• Marika, Marianne ja mahdollisesti Harry osallistuvat ja kertovat 
mitä vanhusneuvosto on ja minkälaiset tehtävät meillä on 
kaupungissa. Marika lainaa telineen ja hommaa kyltin siihen. 
Marika on ollut yhteydessä vammaisneuvostoon ja jaamme 
standin heidän kanssaan. 

▪ Yhdistysten Enter-esitteet löytyvät Enterin standilla ja yhdistyksen 
edustaja voi hakea ne sieltä  

• Tina on lähettänyt listan Enterille paikoista, joissa ehdotamme, 
että esite pidetään esillä ja samalla ehdottanut, että Enter myös 
mainostaa joko mainoksena tai liitteenä EU-lehdessä ja Västra 
Nyland-lehdessä (megajakelu) 

 
o Ennakkotietoa Vanhusneuvostopäivästä 22.10.2025 Kevan tiloissa Helsingissä 

tai etänä (liite) 
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3. Information från Välfärdsområdet (VFO) 
o Hälsningar från LUVN äldrerådets mötet: 

▪ Program med att förnya hälsocentralerna på gång, hur de ska arbeta i 
fortsättningen. Man strävar till att invånaren ska få kontakt med någon 
läkare eller skötare redan samma dag och att vården inleds redan vid 
den första kontakten. 

▪ Man kommer att satsa ännu mer på digitalisering, en ny digital plattform 
Lunna tas i bruk i början av april (9.4) 

▪ De nya direktiven för färdtjänster är klara och det utarbetas som bäst ett 
brev som ska skickas till klienterna. LUVN äldreråd har gjort en skrivelse 
gällande olägenheterna i detta direktiv. 

▪ Vissa förnödenheter som idag fås gratis för vissa sjukdomar kommer att 
tas bort. 

 

Tietoa Hyvinvointialueelta (LUVN) 
o Terveiset LUNV:n vanhusneuvoston kokouksesta: 

▪ Ohjelma terveyskeskusten uudistamisesta on käynnissä, miten toimivat 
jatkossa. Tavoitteena on, että asukkaat saavat yhteyden lääkäriin tai 
hoitajaan samana päivänä ja myös hoito voidaan aloittaa jo 
ensimmäisen yhteydenoton aikana.  

▪ Satsataan vielä enemmän digitalisaatioon, uusi digitaalinen alusta Lunna 
otetaan käyttöön huhtikuun alussa (9.4.) 

▪ Uusi matkapalveluiden direktiivi on valmis ja parhaillaan työstetään 
kirjettä asiakkaille. LUVN vanhusneuvosto on tehnyt kirjelmän, jossa 
painottavat epäkohtia kyseisessä direktiivissä. 

▪ Jotkut hoitotarvikkeet, jotka ovat olleet ilmaiset tähän asti tietyn 
sairauksen osalta otetaan pois.  

 
 

4. Skrivelse till LUVN 
o Förändringar i flera olika hälsotjänster bl.a. att fotvård för diabetiker kan utföras 

med remiss endast av en fotterapeut, inte fotvårdare och att årsgranskningar 
för diabetes typ 2 inte längre görs automatiskt av LUVN utan patienten bör själv 
boka tid 
=> Marika varit i kontakt med Valvira och svaret är att arbetsgivaren kan 
bestämma vilken utbildning krävs för vilka arbetsuppgifter, Valvira kan inte ta 
tag i ärendet 
=> vi tar reda på lite mer uppgifter: hur många diabetiker det finns i staden 
(finns enbart en godkänd fotterapeut i hela Raseborg) och hur lång kötiden är 
till hen 
=> bestämmer på nästa möte om vi gör en skrivelse till LUVN 
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Kirjelmä LUVN:lle 
o Muutoksia useamman terveyspalvelun osalta, mm. diabeetikon jalkahoito tekee 

jatkossa vain jalkaterapeutti, ei jalkahoitaja ja vuositarkastuksia II-tyypin 
diabeteksen osalta ei tehdä enää automaattisesti LUVN:n toimesta vaan potilas 
pitää itse osata pyytää nämä 
=> Marika ollut yhteydessä Valviraan ja heidän vastauksensa on, että 
työnantajalla on oikeus asettaa koulutusvaatimukset, eivätkä he voi puuttua 
asiaan 
=> otetaan enemmän selvää asiasta: kuinka monta diabeetikkoa kaupungista 
löytyy (tällä hetkellä on vain yksi jalkaterapeutti) ja kuinka pitkät jonotusajat 
jalkaterapeutille ovat 
=> päätetään seuraavassa kokouksessa mahdollisesta kirjelmästä LUVN:lle 

 
 

5. Övriga ärenden 
o Inga övriga ärenden 

 
Muut asiat 

o Ei muita asioita 
 

 
6. Nästa möte // 

Seuraava kokous 
o Onsdag 23.4.2025 kl. 14.30 i Kosthålli, kabinettet // 

Keskiviikkona 23.4.2025 klo 14.30 Kosthållin kabinetissa 
 


